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AYTISMO

O autismo é uma disfuncdo global do desenvolvimento, que se manifesta de maneira grave, durante toda a vida. Eincapacitante, e aparece
tipicamente nos frés primeiros anos de vida. Acontece cerca de cinco entre cada dez mil nascidos e € quatro vezes mais comum em meninos do
que meninas.

As mais recentes estatisticas, realizadas em vdarias partes do mundo, mostram que a cada 160 pessoas, uma possui autismo, nUmero muito
superior aos citados em décadas anteriores. A explicacdo mais provavel para este aumento € o maior conhecimento e abrangéncia dos conceitos
dessa condicdo.

O autismo afeta a capacidade de comunicacdo do individuo, de socializacdo e de comportamento. Algumas criancas apresentam
inteligéncia e fala intactas, outras apresentam sérios retardos no desenvolvimento da linguagem. Esse e outros modos de manifestacdo do autismo
também sdo designados de espectro autista, indicando uma gama de possibilidades dos sinfomas do autismo.

Caracteristicas:

-Disturbios noritmo de aparecimentos de habilidades fisicas, sociais e linguisticas.

-Reagoes anormais as sensagoes.

-Fala e linguagem ausentes ou atrasadas e uso de palavras sem associagdo com o significado.

-Relacionamento anormal com os objetos, eventos e pessoas.

-Choro incontroldvel ou inexplicdavel, sorrisos ourisadas sem causa aparente;

-Reacdo exagerada a estimulos sensoriais como luz ou som.

-Hdbitos ou cacoetes, como puxar cabelos ou morder partes do corpo.

Os autistas possuem uma expectativa de vida normal. E necessdria uma avaliacdo periddica para que possam ocorrer ajustes necessarios

quanto assuas necessidades, ja que os sinfomas mudam e alguns podem até desaparecercom aidade.

Tratamentos:

Ndo se conhecem ainda tratamentos que curem o autismo, no senfido de eliminar fodos os franstornos bdsicos e que recologquem a crian¢a no
caminho de um desenvolvimento normal.

Os objetivos do tratamento de uma crianca com autismo sdo reduzir os comportamentos mal-adaptativos e promover o aprendizado,
principalmente a aquisicdo de linguagem e de outras habilidades sociais, que incluem os autocuidados. (BOSA, 2002, p.47)

O autismo, na maioria dos casos, € uma condicdo que dura para toda a vida. Os individuos com esse tfranstorno dificimente podem viver de
formaindependente, necessitam sempre da familia ou dos cuidados de umainstituicdo.

Para GAUDERER (1997, p.15), o tratamento ideal deve, além de estimular o desenvolvimento normal, promover a aprendizagem, em geral, da
crianca autista. Um dos objetivos do fratamento € de aliviar o sofrimento familiar. Um programa de tratamento global de qualidade inclui, pelo

menos, trés elementos: Cuidados Médicos Adequados, Educacgao Especial e Programa Familiar.

Educacao Especial:

Nao hd nenhuma duvida de que as criangas autistas podem ser beneficiar da infegracdo escolar, mas essa inclusdo requer que ela disponha
de um minimo de capacidadesintelectuais, sensoriais e motoras. Aproximadamente 75% delas tem deficiéncia profunda e precisam de supervisdo a
vidatoda. (GONZALEZ, 2007, p.221)

A educacdo, usando fécnicas de ensino baseadas, em primeiro lugar, na compreensdo clara do padrdo dos transtornos e das habilidades da
crionca e, em segundo, nos conhecimentos do desenvolvimento normal da crianca, pode ajudar uma crianca autista a desenvolver, ao maximo,
quaisquer habilidades que possua e a encontrar formas de compensar certas deficiéncias. (GAUDERER, 1997, p.107)

E importante que o autista, sempre que possivel, frequente escolas que lhe possibilitem uma convivéncia com outras criancas, num ambiente

estruturado, facilitando uma certa organizacdo na sua vida didria. De acordo com Gauderer:
“a educacdo especial tende a ser eclética e pragmdtica e, quando usada com programas comportamentais bem estruturados, € o melhor fratamento para criangas
autistas”. (Gauderer 1997, p.136)

Método de Ensino:

O método TEACCH é uma das metodologias de ensino mais seguidas hoje em dia em intervencdo educativa na drea do autismo. TEACCH é
uma sigla que significa Tratamento e Educagdo para Autistas e Criangas com Deficiéncias relacionadas a Comunicagdo. Foi desenvolvido na
décadade sessentano Departamento de Psiquiatria da Faculdade de Medicina na Universidade da Carolina do Norte, nos Estados Unidos.

Um programa individual segundo o modelo TEACCH utiliza como pontosimportantes de apoio:

Estrutura fisica bem delimitada onde cada espaco ¢ utilizado para somente uma funcdo pré-determinada.

A sequéncia das atividades de forma que a crianca saiba o que/ quando/ onde e como elas devem serrealizadas.

Apoio visual para todos os atributos que estdo sendo ensinados.

SalaTEACCH:
Uma sala TEACCH é geralmente muito bem estruturada, com dreas definidas para cada tarefa, tais como trabalhos individuais, atividades em
Qrupo e brincadeiras.
Ele se baseia fortemente na aprendizagem visual. As criancas usam hordrios compostos de fotos e / ou palavras de ordem de seu dia e ajudd-los

amover-se suavemente entre as atividades.

PROBLEMATICA

Os desafios enfrentados pelas pessoas autistas e seus familiares sdo muitos. Apesar de o Artigo 23 da

Constituicdo Federal determinar que: ' € de competéncia comum da Unido, Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios cuidar da saude e assisténcia publica, dar protecdo e garantia as pessoas portadoras de
deficiéncia’’ (Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 2010), os especialistas e os fratamentos narede
publica sdo precdrios. Por isso algumas familias acabam passando por constrangimentos ou sdo vitimas de
diagnosticos e fratamentos errados.

Espacos que preparam o autista e sua familia para o convivio em sociedade sGdo muito importantes,
assim como, melhorar o conhecimento sobre autismo. No sul do estado a Associacdo de Pais a Amigos do
Autista da Regido Carbonifera de Santa Catarina —~AMA-REC/SC é a Unica instituicdo especializada no
tratamento de pessoas autistas. Atualmente possui uma estrutura deficiente para atender a quantidade de
alunos que fazem parte dainstituicdo. Seu espaco € pequeno, adaptado e o niUmero de pessoas procurando
o tratamento para o autismo € cada vez maior.

O autismo é relativamente raro na populacdo em geral, se comparado a outros transtornos como a
Sindrome de Down. O que acarreta numa diminuicdo na oferta de centros de atendimento e,
conseguentemente, longas filas de espera nos poucos espacos especializados disponiveis. Isso pode ser
constatado na Regido Carbonifera de Santa Catarina, onde existem dez Associacdes de Pais e Amigos dos
Excepcionais— APAEs, algumas delas recebendo autistas, porém, apenas uma instituicdo é especializada em
autismo. A maior dificuldade dessa instituicdo, devido a falta de espaco, € ndo conseguir atender fodos que
procuram seus servicos, ficando claro a necessidade de uma escola especial com dimensionamento e

instalacoes adequadas pararealizacdo das atividades.

JUSTIACATIVA

Estima-se que na regido da Associacdo dos Municipios da Regido Carbonifera de Santa Catarina —
AMREC existam 2000 pessoas autistas (Jornal da Manhad, Junho de 2011), porém, apenas 110 pessoas sdo
diagnosticadas e destas uma pequena parte recebe atendimento e tratamento.

O autismo € uma doenca extiremamente incapacitante e, devido as suas limitacdes, necessita quase
sempre da utilizacdo de educacdo especial. Infelzmente esse servico € muito deficiente na regido
Carbonifera de Santa Catarina, se fazendo assim, necessdria uma pesquisa sobre a educacdo dos autistas
que ndo conseguem acompanhar o ensino regular.

J& que autismo quase sempre significa deficiéncia para toda a vid a, umarede de servicos para pessoas
de todas as idades € necessdria. Adolescentes autistas precisam de oportunidades para continuarem sua
educacdo, aprendendo habilidades praticas, que incluem atividades da vida didria, trabalho doméstico,
artesanato, jardinagem entre outros.

Através de pesquisas ficou perceptivel a auséncia de referéncias, de bons exemplos de escolas
especializadas no tratamento do autismo. Em CriciUma, assim como na grande maioria, as escolas foram
adaptadas em casas ou prédios que anteriormente desempenhavam outfra atividade. Sendo assim, é
extremamente importdncia o estudo para um novo modelo de escola especial que possa serimplantado na

cidade de Criciuma.

OBXETIVOS

Objetivo Geral:

Desenvolver um ante projeto arquiteténico que atenda as necessidades e sirva de base pararealizacdo
das atividades educacionais dos autistas e seus familiares com conceitos de projeto que sejam adequados @

regido, mas ao mesmo tempo possam serreferencial para outras cidades.

Objetivos Especificos:
-Pesquisar a Educacado Especial e a Legislacdo Pertinente no Brasil e de que forma a arquitetura pode

conftribuir para criarambientes que estimulem uma educacdo de qualidade aos autistas.

-Conhecer o funcionamento das instituicoes de apoio ao autista observando e analisando seus espacos

fisicos atuais, em CriciUma e outras cidades.

-Desenvolverum partido arquiteténico que estimule o convivio e o aprendizado dos autistas, atendendo

as necessidades levantadas durante as pesquisas e visitas.

-Aplicar no partido arquitetébnico normas de Acessibilidade e Desenho Universal garantindo o acesso de

todos.




